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o Usufruir para ti e até quatro acompanhantes, em
qualquer época do ano de um desconto de 30% sobre
os pregos de balcao no alojamento dos Aldeamentos
Turisticos de Pedras D'El Rei e Pedras da Rainha
em Tavira - Algarve;

Usufruir, para ti e até quatro acompanhantes, em
qualquer época do ano, de um desconto de 25%
sobre os pregos de balcao no alojamento (dormida e
pequeno almogo) nas seguintes unidades do Grupo
Hoteleiro Fernando Barata:

Mbonica Isabel Beach Club (Albufeira)
Forte de S. Joao (Albufeira)

Hotel Sol e Mar (Albufeira)

Hotel Suico-Atlantico (Lisboa)
Aparthotel Auramar (Albufeira)
Hotel Sol e Serra (Castelo de Vide)
Hotel Mar a vista (Albufeira)

Hotel Dom Fernando (Evora)
Oleandro Country Club (Albufeira)
Hotel Sao Joao (Funchal)
Residencial Vila Recife (Albufeira)

Utilizar amesse de Marinha em Cascais;

Usufruir de condigdes especiais na Estalagem da
Quinta de Santo Antonio em Elvas.

Acesso as consultas do Hospital de Marinha, a todos
os associados da AORN, conjuges, ascendentes e
descendentes que integrem o respectivo agregado fa-
miliar.

Em turismo de habitacio, extensivo até cinco
acompanhantes, na margem esquerda do rio Douro.
Em qualquer época do ano, na Vila de Resende, com
desconto de 30% no alojamento (dormida e pequeno
almogo).
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A recente Assembleia Geral de socios esquivou-se ao perfil habitual,
sonolento e fastidioso, trazendo a lume, vivo e dinamico debate em
redor do artigo 5°, n°1, alinea a) dos Estatutos da Associacdo.

O hermetismo da sua sintaxe, a manter-se sem alteragdes, representa
para la de qualquer duvida razoavel, a extingdo da AORN a prazo,
esvaziando de contetido a quase totalidade dos artigos estatutarios e con-
trariando o proprio espirito que presidiu a fundacdo da Associagdo.

A absurda conclusdo, pela negagdo da perspectiva historica de passa-
do e futuro, indissociaveis, numa cultura de continuidade e evolugao,
sugere a revisdo e alteragdo daquele artigo em duas vertentes distin-
tas: a da admissibilidade de socio e a da condigdo de voto.

O esforgo actual da Medicina na conquista de acréscimos significati-
vos de esperanga média de vida, ainda que bem sucedida, ndo devera
alterar significativamente, em tempo, a inevitabilidade do desapareci-
mento fisico do Gltimo ex-oficial da Reserva Naval e, consequente-
mente, do também ultimo voto.

De acordo com os Estatutos actuais e nele proprio, claro!

Ainda que, no dmbito da admissibilidade de socios, se alargue o con-
ceito a ex-oficiais da Marinha de Guerra contratados, oficiais dos
Quadros Permanentes na reserva, filhos de socios, familiares de so-
cios falecidos, correspondentes, aderentes ou outros, aquele Ultimo
socio referido, ex-oficial da Reserva Naval, sera sempre o tltimo voto
disponivel na Associa¢do, caso 0 acesso a esse conceito “voto” nao
for, também ele, reformulado.

A inaceitabilidade da absurda conclusio pode vir a tornar-se, ela
propria, catalisadora de outras solugdes, rasgando novas perspectivas
em debates alargados, com solugdes de consenso inovadoras.

Propostas, talvez brevemente...

Manuel Lema Santos
8° CEORN
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4 de Outubro de 1962, a Escola
ANaval acolhe 0 5° CEORN, cons-
tituido por 46 Cadetes, sendo 20
da classe de Marinha, 12 da classe de
Fuzileiros, 8 de Administragdo Naval,

5 Engenheiros Maquinistas e 1 da classe
de Engenheiros Construtores Navais.

Pela 1* vez foi incorporado um Cadete na
nova classe de Engenheiros Construtores
Navais e, também pela 1* vez, um curso da
Reserva Naval ndo alistou nenhum médico.

Era, a data, Director ¢ 1° comandante da
Escola, o Comodoro Laurindo Henriques

dos Santos sendo director de Instrugdo o
CTEN Paulo Belmarco da Costa Santos.

Embora na pratica, muitos RN de cursos
anteriores se mantivessem ao Servigo,
para além de um ano ap6s a promogao ao
posto de Aspirante, por for¢a da nomea-
¢do para o comando de Lanchas de fisca-
lizagdo ou para as guarni¢des das Com-
panhias e Destacamentos de Fuzileiros,
em Africa, s6 em 14 de Maio de 1962 foi
superiormente emitida a Directiva do
Estado Maior determinando que os
“cadetes seriam licenciados depois de
cumprirem o servico minimo legal na

0 5° CEORN com o Comandante
Artur Manuel Coral Costa

1- Comandante Artur Coral Costa
2- Adelino Murioz de Almeida
3- Pedro Ferreira Pinto
4- Duarte Drummond Esmeraldo
5- Alberto Pereira Marques
6- Jaime Garcia Bentes
7- Victor Elias Baptista
8- Fernando Tavares Farinha
9- Luis Penedo
10- Francisco Cunha Lucas
11- Manuel Reis de Assuncgdo
12- Luis Albergaria Ambar
13- Pedro Pinto da Silva
14- Antonio Sousa Santos
15- Inocéncio Mourato
16- Abel Machado de Oliveira
17- Angelo Fonseca Ribeiro
18- Luis Araujo Frias
19- Godofredo Marques dos Reis
20- Rui Rio Coles
21- Fernando Alves Serra
22- Jorge dos Santos Martins
23- Adalberto Mesquita
24-Joao Carvalho Carreira
25-Jodo Malheiro Araijo
26- Antonio Machado Lopes
27-Jodo Nunes da Fonseca
28- Luis Silveira
29- Carlos Rodrigues
30- José Sampaio Cabral
31- Francisco Ferreira da Silva
32-José Mesquita Barbas
33- Eduardo Medeiros
34- Carlos Mendes Uva
35- Oscar Socorro Monteiro
36- Emidio Serrano
37- Manuel Corréa de Barros
38- Augusto Machado
39- Eduardo Tavares da Costa
40- Antonio Salgado Soares
41-José Luis Couceiro
42- Manuel Gomes de Vallera
43- Bernardino Oliveira
44- Manuel Sales Grade
45- Emidio Simoes
46- Fernando Baltazar
47- José Tomé de Carvalho



Jorge dos Santos Martins

Armada como Aspirantes a Oficial, se as
necessidades de defesa nacional ndo
exigissem maior extensdo desse servigo”.

E, no final de 1962, encontravam-se na
efectividade de servigo 80 Oficiais da
Reserva Naval, sendo 11 com o posto de
2° Tenente e 41 com o posto de Sub-
-Tenente, o que significa que 65% dos
Oficiais RN prestavam servigo efectivo
ha mais de um ano.

O 5° CEORN adoptou como patrono o
Capitio Tenente Oliveira e Carmo, Ofi-
cial da Armada que em 18 de Dezembro
de 1961, entdo com o posto de 2° Tenente
e no comando da Lancha de Fiscaliza¢ao
“VEGA”, travou no mar da [ndia um
combate desigual com a aviagdo da Unido
Indiana, quando esta invadiu o territorio
portugués do Estado da India, resultando
a sua morte em combate e tornando-se,
este Oficial, uma legenda herdica da His-
toria da Marinha de Guerra Portuguesa.

&

Fernando Alves Serra e
Manuel Assungdo no
Caga Minas “Santa Maria”

1962 ¢ o ano da incorporagdo no efectivo
dos navios da Armada, do novo Navio
Escola “Sagres” (em 8 de Fevereiro), ten-
do entrado pela primeira vez no porto de
Lisboa em 23 de Junho, depois de uma
viagem iniciada no Rio de Janeiro, em
25 de Abril desse ano.

Foi seu primeiro comandante, o entdo
CTEN Henrique Afonso da Silva Horta.

Ainda com o 5° CEORN na fase de ins-
trucdo, verificou-se a 3 de Abril de 1963 o
incéndio da Fragata “D. Fernando 1I e
Gléria”, fundeada no Mar da Palha e que ai

Pedro Ferreira Pinto e
Fernando Alves Serra
na “Diogo Cdo”

Fernando Alves Serra

e Vitor Elias Baptista

na “Diogo Cdo” com o
1° Ten Raul Janes Semedo

tinha a funcionar uma obra social de for-
magdo de futuros marinheiros.

Este navio viria a ser recuperado trinta e
cinco anos mais tarde, e novamente rein-
tegrado no efectivo dos navios da Arma-
da, em 1998, sendo actualmente uma
Unidade Museu.

A viagem de instrugdo realizou-se na Fraga-
ta Diogo Cdo, sob o comando do CFR
Henrique Mateus da Silveira Borges, to-
cando os portos da Madeira e dos Agores.

Em 21 de Abril de 1963, foram os 46 ca-
detes promovidos ao posto de Aspirante

O Cte Artur Manuel Coral
Costa, que acompanhou o
5° CEORN na viagem de
instrugdo, em substitui¢io
do Director de Instrugdo.




Adalberto dos Santos Mesquita

iniciando o periodo de servigo nas diver-
sas Unidades. Na ceriménia do respectivo
juramento de bandeira, apos conclusdo do
curso, foi entregue o prémio Reserva
Naval ao Cadete EM(Q Adalberto dos
Santos Mesquita por ter sido o aluno
mais classificado no conjunto da média
de frequéncia escolar e da classificacdo
de carécter militar.

O aumento de unidades operacionais nos
cenarios das bacias hidrograficas ultra-
marinas originou a mobilizagdo de mais
oficiais da Reserva Naval, de entre eles
Duarte Drummond Esmeraldo, Godofre-
do Marques dos Reis, Alberto Pereira
Marques e Fernando Tavares Farinha do
5° CEORN, assumindo as fungdes de

Abel de Oliveira

Manuel Assung¢do

Oficiais Imediatos das novas LFG’s,
respectivamente “ARGOS”, “DRAGAO”,
“PEGASO” ¢ “ESCORPIAQ”.

Em Angola, Manuel Reis da Assungéo ¢
Victor Elias Baptista assumiram o Coman-
do das LFP’s “REGULUS” e “RIGEL”,
em comissao de servigo nas aguas do rio
Zaire.

1963 ¢ ainda o ano do inicio da luta arma-
da na Guing, com o ataque do PAIGC ao
quartel do Destacamento Militar de Tite
(em 23 de Janeiro).

Sucedem-se as mobilizagdes dos compo-
nentes deste 5° CEORN, nomeadamente
Abel Fernando Machado de Oliveira,
que na Guiné, integrado no destacamento

José Luis Couceiro

Victor Elias Baptista

de Fuzileiros Especiais n°8, viria a ser o
primeiro oficial na histéria da Reserva
Naval a ser condecorado com a Medalha de
Cruz de Guerra de 3* classe, conforme pu-
blicacdo da O.A. - 1* série, n° 33 de 15-7-64.
Abel de Oliveira frequentou o curso de es-
pecializagdo em Fuzileiro Especial, embora
fosse oriundo da classe de Marinha.

Também na Guiné e igualmente pertencen-
do ao Destacamento de Fuzileiros N,
José Luis Couceiro, conforme publicagdo
da O.A. - 1* série, n° 24 de 16-6-65 tor-
nar-se-ia no primeiro oficial RN a receber
a Medalha da Cruz de Guerra de
2%classe.

Ainda no mesmo ano e pela Portaria de 2
de Novembro, era concedida também a

Emidio da Silva Simées



Emidio da Silva Simées, do DFE 9, a
Medalha da Cruz de Guerra de 2° classe.

A Portaria que estabelece as condigdes
em que os Oficiais da Reserva Naval
podem ingressar na Classe do Servigo
Especial do Quadro Permanente dos
Oficiais da Armada, criada pelo Dec. Lei
n°® 44.738, viria a permitir o ingresso de
varios RN’s deste curso, neste Quadro,
nomeadamente José Tomé de Carvalho,
Manuel José Corréa de Barros, Ma-
nuel Sales Grade, Antonio Salgado

Soares ¢ Augusto Teixeira Machado,
todos da classe de Fuzileiros, tendo os
trés ltimos atingido o posto de Capitio
de Mar e Guerra.

Tal como se verificara nos anteriores cur-
sos, também o 5° CEORN forneceu
diversos oficiais para os navios Patrulhas,
Draga Minas, Fragatas e outras Unidades,
tendo permanecido durante vérios anos,
como instrutor no Grupo N°1 de Escolas
de Armada, em Vila Franca de Xira,
Anténio Heitor de Sousa Santos, que

foi licenciado quando atingira ja o posto
de I° TEN RN.

Passados que sdo quase trinta e sete anos
desde que entraram pela primeira vez na
Escola Naval, fica também para este cur-
so a memoria daqueles que serdo sempre
recordados com muita saudade. Em cada
encontro, ¢ a voz de chamada, a sua
PRESENCA sera sempre registada.

José Pires de Lima
4°CEORN

“Sem passado e sem memdria, poucas
organizagoes conseguem congregar os fuc-
tores de identidade necessdrios ao reforco
da sua motivacio e coesdo internas ou da
afirmagdo da sua credibilidade e reputagio
externas, sobretudo quando essas organi-
zagoes sdo orientadas por ideais e valores
que, em todas as circunstincias, se desti-
nam ao servico da comunidade’.

stas palavras do Comandante

Adelino Bras Rodrigues da

Costa, socio Honorario
da AORN, a pags. 171 do seu
“Diciondrio de Navios & Re-
lagio de Efemérides”, sio
um bom tema de reflexdo
para esta pagina dedicada as
noticias sobre o Museu da
Reserva Naval.

Podemos também utiliza-las
como incentivo para o despertar

de apoios ainda adormecidos, de
entre centenas de RN’s a quem os ape-
los feitos ndo foram suficientes para uma
sensibilizagao condizente.

Nio faltard muito tempo para que seja
feita a abertura publica de um espaco
onde o nosso vasto espolio museologico
se apresentara, em qualidade e quanti-
dade, de forma condigna, nem nos falta a
esperanga de, nessa altura, assistirmos a

entrega de muitas “raridades” que ainda

teimam em manter-se escondidas.

Estando no nosso horizonte a criacdo de
um Museu onde seja possivel perceber-se
uma Historia com principio bem definido,
contada com recurso a muito material
fotografico e documentos “teoricamente”

de pouco valor, fica-nos sempre a amarga
sensa¢do do desconhecimento sobre a ga-
rantia de estarmos a seguir 0 rumo cor-

recto, de termos na nossa posse o material
mais bem conservado, ou o que melhor
retrate cada episodio, época ou cendrio.

Muitas horas de pesquisa, muitos tele-
fonemas, muita correspondéncia e muitos
contactos directos poderiam ser evitados
se, cada um por si (e referimo-nos apenas
aos que ja se sentem sensibilizados para
dar o seu apoio), fizesse o “sacrificio” de
dar um pouco mais de “forca as ma-
quinas”. Ndo estamos a “pairar”, mas
para o “mau feitio” do grupo dos mais
activos, a sensagdo ¢ de andarmos ape-
nas ao sabor da corrente.

Realgamos, entretanto, os nomes
do Almirante Joaquim Espa-
dinha Galo, do Almirante
Heitor Monteiro Montes, da
Direcgéo de Abastecimentos
¢ do Almirante Luis Mota e
Silva, Superintendente do
Servico de Material, teste-
munhos de uma colaborac¢do
constante da Marinha neste pro-
jecto, a quem a AORN agradece o
apoio recebido e dos RN’s Helder
Costa Rodrigues e Jodo Pereira Gaio
(2° CEORN), de Jodo Bravo Queiros
(4° CEORN) ¢ de Jorge Vieira Teles
(20° CFORN).

Prometemos publicar os nomes de todos
quantos aparecerem com informagdes ou
material.



1° GRANDE ENCONTRO DE MEDICOS DA RESERVA NAVAL

om o apoio do Hospital da Mari-

nha e, numa organizagdo AORN,

realizou-se no dia 27 de Fevereiro
passado, Sabado, um encontro de médi-
cos que pertenceram a Reserva Naval,
independentemente de terem, ou ndo,
prestado servico na classe de Saude
Naval.

A Comisdo organizadora deste encontro
foi constituida pelos médicos Eduardo
Augusto de Vilhena Magalhdes Crespo
(1959) — Lisboa, Antonio Saturnino Sutil
Roque (1960) —Lisboa, Agostinho Diogo
Jorge de Almeida Santos (1965) — Coim-
bra, Ricardo Manuel Migaes de Campos
(1967) — Lisboa, Antonio José Pinto de
Almeida (1968) — Porto ¢ Hermano dos
Anjos Garcia(1985) — Lisboa.

Presentes entre outros médicos, Mario Or-
lando de Matos Bernardo, Jodo Alberto
de Bettencourt Dias, Luis Eduardo
Canaveira Manso, José Pires Pereira,

O Professor Mario Lopes em plena comunicagdo sobre “Telemedicina”
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Agostinho Almeida Santos (8° CEORN)

Jodo Silva Pires, Mario Rocha de Sousa,
Carlos Alberto Maia Teixeira, Frederico
Anibal Silveira Machado e Mario Gas-
tdo Rodrigues Lopes todos eles médicos
RN, parte de um grupo de muitas dezenas
que, entre 1958 e até 1992, passaram
pelas vérias Unidades da Marinha, ainda
que eventualmente por curto espago de
tempo.

Honraram este evento com a sua presenca
o Director do Servigo de Saude Naval,
Almirante Augusto Matthioli Mateus, o
Director do Hospital de Marinha — Cmg
Dr. Rui Abreu, o Dr. José da Costa Rebe-
lo, os médicos convidados, José Luis
Mendonga ¢ Antonio Passarinho e ainda
o Almirante Espadinha Galo, figura sem-
pre presente no seu inestimavel apoio a
Reserva Naval.

Diversos elementos pertencentes ao
corpo médico, servigos de enfermagem e

auxiliares completaram uma participagao
plena de significado.

O vice-presidente da Direcgdo da AORN,
Alfredo Lemos Damido fez uma curta
alocugdo de boas-vindas a todos os pre-
sentes, formulando votos de continuidade
deste tipo de acgdes que, revestindo-se do
maior interesse profissional para os par-
ticipantes, reforgam os lagos ja consolida-
dos entre o Hospital da Marinha ¢ a
AORN.

Seguidamente o Prof. Mario Lopes pro-
feriu uma comunica¢do subordinada ao
tema “Telemedicina” enaltecendo a
importancia extraordinaria da Internet ao
servico da Medicina.

O acesso ¢ consulta permanente a revistas
de especialidade, bibliografia “on line”,
conclusdes de congressos € mesmo o

Alfredo Lemos Damido no uso da palavra, tendo a sua direita o Almirante MN

Augusto Matthioli Mateus e a sua esquerda o CMG MN Dr. Rui Abreu,
Director do Hospital da Marinha

Unm grupo de médicos em foto de familia: Costa Rebelo, Silveira Machado, Rui Abreu,
Matthioli Mateus, Mario Bernardo, Bettencourt Dias, Sutil Roque e Pires Pereira
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A fotografia de “arquivo”, representativa da larga participagdo no encontro

apoio ao diagnostico e tratamento através
de ligacdo a centros hospitalares com
capacidade para tal, sio métodos impor-
tantes em desenvolvimento.

A possibilidade de criagdo de grupos de
trabalho e a utilizacdo do e-mail na rapida
comunicacio entre médicos, sio elementos
importantes adicionais a aproveitar, com

algumas limitagdes, pelo acesso universal
que a Internet permite.

Foi possivel aos participantes apreciarem
varias obras artisticas expostas de pintu-
ra - José¢ Luis Mendonga, escultura - An-
tonio Passarinho ¢ fotografia - Eduardo
Magalhdes Crespo da autoria de artistas,
também eles médicos.

No final do Encontro, encerrados os tra-
balhos, um excelente almogo/convivio,
servido a preceito, na secular Sala da
Farmacia, complementou a ja tradicional
hospitalidade da Marinha, com recorda-
¢Oes vividas, reencontros e o desejo de
idénticas iniciativas no futuro.

Manuel Lema Santos
8° CEORN

Ricardo Campos (11° CFORN), Antonio Passarinho e Senhora, e

Mario Lopes (13° CFORN)

A Internet representa hoje, como meio de
comunicagao, um dos mais poderosos instru-
mentos ao servico da comunidade em geral.

A sua propria imagem, serd necessariamente
o reflexo que cada um individualmente lhe
transmitir, pela sua propria utilizagao.

Esse poder de nos expressarmos livre-
mente sem nos ser exigida identificagdo no
“portald”, representa uma forma Unica de
expressao pessoal, insubstituivel, que ndo
pode nem deve ser posta em causa por
quem, com designios menos transparentes
e em areas mais sensiveis, substitui a

navegacao calma e a vista, pelo “navio
corsario”. A coberto dessa mesma liber-
dade podem atacar-se instituigdes, empre-
sas ou cidaddos, cerceando a liberdade indi-
vidual de cada um, pirateando, violando
regras e principios, insultando ou ofenden-
do, numa clara utilizacdo da face oposta do
que ¢ suposto ser a Internet.

Para esses, a necessaria legislagdo e o ho-
rizonte carregado de nuvens com aspecto
judicial e criminal, sera o boletim meteo-
roldgico anunciado.

Para nos, a convicgdo marcada de que, se

0 rumo até agora tragado tera necessaria-
mente ajustamentos, j& permitiu como
exemplo, a adesdo de um socio que, por
mero acaso € a navegar “com o vento”,
encontrou a AORN, desconhecida para
ele até essa altura.

Na falta de vento suficiente para conti-
nuar a navegar “a vela”, sugerimos
uma remada mais vigorosa na colabo-
racdo, com o envio de sugestdes que
dinamizem a nossa “homepage”.

www.terravista.pt/baiagatas/2176



NOTICIAS

A Direcgdo da AORN apresentou cumprimentos de Natal ao
Almirante Nuno Vieira Matias,

Chefe do Estado Maior da

Na Escola de Vale do Zebro, realizou-se em 20-4-99, a entrega
de Comando do Corpo de Fuzileiros.

O CMG FZ José Luis de Almeida Viegas, foi rendido no cargo
pelo CMG FZ Vasco da Cunha Brasdo.

Na cerimoOnia, estiveram presentes muitos Oficiais Fuzileiros da
Reserva Naval dos 15° ¢ 16° CFORN, especialmente convidados
¢ uma representagdo da Direcgdo da AORN. O Comandante Vasco
Braséo pertenceu ao 11° CFORN, incorporado em 2-9-1967 ¢ ¢,
desde 7-5-1970, Oficial do Quadro Permanente da Armada.

CMG Vasco Brasdo, CMG Almeida Viegas, Joaquim Moreira e o CMG Herndni
Rezende, Comandante da Escola de Fuzileiros
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Um grupo de catorze associados reuniu-se no restaurante da FIL,
em Lisboa, para preparacdo de um documento destinado a em-
presas que se disponham a colaborar com 0 Museu da AORN, ao
abrigo da “lei do mecenato”.

Foi anfitrido, o Presidente da AIP e também nosso associado,
Luis Ferrero Morales.

Ricardo Campos ¢ Jos¢ Pires de Lima estiveram presentes na
cerimonia da tomada de posse dos Corpos Sociais do Clube do
Sargento da Armada ¢ também nas comemoragdes do 24° ani-
versario deste Clube.

Ali nos encontrdmos com alguns “veteranos” marinheiros, que
sempre dedicam grande simpatia quando a AORN visita a Sede
da CSA.

O Almirante Nuno Vieira Matias, Chefe do Estado Maior da
Armada, convidou, de novo, os Corpos Sociais e um grupo de
associados da AORN para um jantar no Forte da Giribita, em
Caxias, em que estiveram presentes diversos Almirantes e
Oficiais Superiores da Marinha de Guerra.

Erndni Rodrigues Lopes O CEMA, Almirante Vieira Matias

Almirante Reis Rodrigues, José Luis Vilaca e Marques de Ascengio

O ambiente de simpatia gerado nesse encontro, demonstrou
mais uma vez a ligacdo estreita entre a Marinha de Guerra ¢ a
sua Reserva Naval.

Em nome da AORN, o Presidente da Assembleia Geral, Ernéni
Rodrigues Lopes, agradeceu e retribuiu as palavras de muita
amizade que o Almirante CEMA dirigiu, na ocasido, a Associagao.




CMG ADRIANO BECA GIL
Marinha de Guerra Portuguesa

O Capitao de Mar e Guerra Adriano Bega Gil nasceu em Lisboa a 8 de Fevereiro de 1941. Apés
terminar o Curso da Escola Naval, foi promovido a Guarda-Marinha em 1962. Entre 1962 e
1986 serviu a bordo de navios de varios tipos e classes como oficial de guarni¢do e com fungoes
de Imediato e Comandante.

Em terra, o CMG Bega Gil foi destacado para Angola nas fungdes de imediato do destacamen-
ton®5 de Fuzileiros Especiais (Jul 1963 - Ago 1965); serviu como 2° Comandante do Comando
da Zona Maritima do Norte (Set 1977- Set 1982) e de oficial adjunto do Capitdo do Porto do
Douro e de Leixoes, de chefe do Estado-Maior da Flotilha de Navios-Patrulhas (Set 1952 - Set
1984). Ainda em terra, desempenhou diversas fungoes: Chefe de Gabinete do Almirante
Comandante do CINCIBERLANT, adjunto do Ministro da Defesa Nacional para as Relagoes
Internacionais e Adido Naval em Washington (Dez 1989 - Set 1992); de Setembro de 1994 a
Setembro de 1995 desempenhou as fungoes de Deputy Chief of Staff, Support, no Comando da
Area Ibero-Atlantica e de Setembro de 1995 a Novembro de 1997 as de Comandante da Zona
Maritima do Norte e de Chefe do Departamento Maritimo do Norte.

Como comandante de unidades navais, serviu no NRP “Azevia” (Fev 1966 - Abr 1968),
NRP “Almeida Carvalho” (Jun 1975 - Jun 1976) e NRP “Comte Hermenegildo Capelo”
(Set 1984 - Set 1986). Actualmente é o comandante da “Fragata D. Fernando Il e Gloria”,

cargo que assumiu em 28 de Abril de 1998.

O CMG Bega Gil esta qualificado com o Curso Superior Naval de Guerra (Lisboa). Frequentou o “International Senior Officers Amphibious Planning
Course”, California, EUA, diversos cursos no ambito da OTAN e ainda curso de Auditores de Defesa Nacional, IDN, 1996/97.

Ao longo da sua carreira o CMG Bega Gil foi agraciado com as seguintes condecoragoes: uma Medalha Militar de Servigos Distintos (prata), trés
Medalhas de Mérito Militar, 1%, 2 e 3° classe, trés Medalhas de Cruz Naval - 2° classe, duas Medalhas de Campanha - Norte de Angola, Agosto 1963
- Agosto 1965, e Mogambique, Agosto 1970 - Agosto 1972, Medalha Comemorativa do Infante D. Henrique e a de oficial da Ordem da Legido de
Mérito dos EUA. Da sua folha de servigos constam ainda varios louvores individuais e colectivos.

O CMG Bega Gil é casado com Maria Teresa Bega Gil e tem 2 filhos, Pedro e Jodo

Abril 1999

ENTREVISTA COM O COMANDANTE

Em 23.03.99 entrevistamos o Comandante
Adriano Bega Gil na Fragata D. Fernan-
do 11 e Gloria que, gentilmente, acedeu
responder as questoes que lhe pusemos:

AORN - Enquadrado na habitual perspe-
ctiva de carreira de um oficial da Marinha
de Guerra Portuguesa, como encara este
comando “operacional” de um navio museu,
sem navegar e exclusivamente “a vela’?

Cte.B.G - O conceito de navio operacio-
nal pode ser um pouco mais abrangente:
pressupde estar na frente, na execugdo de
uma ac¢do qualquer que ela seja. Ndo ¢,
no entanto, um navio militar operacional;
¢ um navio museu que se pretende
dindmico e vivo e, nessa perspectiva, sera
operacional. Este critério foi definido ao
nivel do CEMA que decidiu nomear-me
comandante do navio. E o comando de

um navio que renasce numa nova fase:
navegou até 1963, depois adormeceu e, no
ano passado, renasceu quando foi entregue a
Marinha, em 28 de Abril. Para mim é uma
honra comandar um navio com interesse
historico sendo também uma importante
forma de contribuir para a divulgacdo da
Histéria de Portugal, desde sempre associa-
da a0 mar. E um repositorio vivo da nossa
Historia, com interesse ¢ valor mundial, esta
entre as 4 fragatas da mesma época (entre
1750 até a metade do século passado) e
entre os 8 navios seculares ainda existentes.
Foi reconhecida a qualidade do trabalho de
restauro realizado quando a World Ship
Trust lhe atribuiu um prémio internacional
(“International Maritime Heritage Award”)
que foi entregue ao Sr. Presidente da Ré-
publica no passado dia 11 em cerimonia
realizada a bordo.

AORN - E segura e vidvel a deslocagio
da fragata para outros locais?

Cte.B.G. - O trabalho de reconstrugio e
restauro deste navio seguiu dois princi-
pios fundamentais: o maior rigor técnico
¢ o rigor historico. Naturalmente que, o
rigor técnico se sobrepos ao rigor histori-
co em tudo o que tem directamente a ver
com a seguranga. Em termos concretos,
este navio foi reconstruido para poder
navegar. Estd em condigdes técnicas de o
fazer mas, naturalmente, terd que ser
preparado: falta-lhe uma parte do velame,
as velas que temos s0 foram recebidas no
final da Expo ‘98 e ndo houve tempo de
as instalar nessa altura. Outra lacuna sera
a guarnicdo, actualmente diminuta e para
fungdes especificas e actuais do navio;
ndo poderd sair para 0 mar, no dia em que



se queira fazer a experiéncia de envergar
0 pano, sem cerca de 140 a 150 homens,
o que ndo ¢ facil de reunir.

AORN - Nunca tera motor?

Cte.B.G - Nio tem motor nem nunca
terd. Foi uma opgdo. O navio ndo estd
motorizado. Os Unicos equipamentos té-
cnicos sdo aqueles que, por imperativos
de seguranca, foi necessario instalar: ge-
rador de emergéncia, bombas de incén-
cio, tratamento de esgotos, etc.

AORN - E os instrumentos de navega-
¢do?

Cte.B.G - Qualquer viagem que este
navio venha a fazer implicard sempre
trAnsitos muito curtos no Continente, ao
longo da costa, eventualmente para o
levar ¢ abrir ao publico noutros portos
como Settibal ou Aveiro, por exemplo.

A curto ou médio prazo tal ndo esta a ser
considerado. A movimentagdo deste navio,
que € Unico, tem sempre riscos acrescidos e
hé que ponderar se tal situagdo se justifica. A
permanéncia neste local - Doca da Rocha de
Conde de Obidos - e o facto das pessoas o

virem visitar fa-las ter conhecimento que
existe aqui um museu. Temos tido
inumeras visitas de Escolas exteriores a
Lisboa, e sdo cada vez mais as que estdo
a aparecer. O navio vai-se tornando co-
nhecido e, pouco a pouco, vai sendo
incluido em programas de visitas de
Escolas que também incluem visitas ao
Aqudrio Vasco da Gama e ao Museu de
Marinha.

AORN - Um projecto desta natureza, de
que meios dispoe e como estd a ser geri-
do?

Cte.B.G - Esta fragata ndo tem or¢amen-
to. Foi entregue a Marinha que ¢ respon-
savel pela sua manutengdo. Julgo que
teremos de repensar formas futuras de
obtengdo de meios de financiamento para
o0 navio: até a data, a forma mais directa e
unica tém sido as receitas obtidas com as
visitas.

AORN - Quantas visitas houve até hoje
aproximadamente?

Cte.B.G - Podemos considerar 2 periodos
distintos: o da Expo, durante o qual as
visitas ndo foram cobradas, em que tivé-

mos cerca de 857 mil pessoas e o pos
Expo, depois da reabertura, a 2 de De-
zembro de ‘98, em que temos tido uma
média de 2.500 visitantes por més, com
tendéncia para subir para 3.000 ou mais,
durante este més de Margo. Nao tenho
duvidas de que este niimero ird ainda
aumentar, com a quantidade de turistas
que, a partir desta altura do ano, come-
cam a afluir para desfrutar do bom tempo
e o passeio fluvial até as Docas.

AORN - Como tém sido os comporta-
mentos e as reacgdes do publico?

Cte.B.G - A Expo foi um periodo de gran-
de concentragdo de pessoas e de muita
euforia. Retive alguns comentarios, que,
no geral, foram sempre favoraveis com
particular relevancia para o “quando que-
remos, sabemos fazer ¢ ainda bem que
fizémos”, ou “orgulho-me de ser portu-
gués” ou ainda “¢ a nossa Historia que
estd aqui”. Quanto aos estrangeiros, houve
um grande elogio ao trabalho de restauro.

Nao houve estragos nem roubos, apenas o
desgaste normal provocado pelas pessoas
que passam.

Fotos de Fernando Russo



AORN - Sucintamente, pode descrever-
nos um dia a bordo desta fragata?

Cte.B.G - A vida deste navio no dia a dia,
tem a ver com o nimero de visitantes: se
tiver poucos, parece um dia mais morto; se
tiver muitos visitantes, ganha outra vi-da.
Mas a vida a bordo ¢ muito simples: ha
trés homens de servico permanente ¢ que
fazem a vigilancia do navio, refor¢ados
por mais um durante o periodo de vi-
sitas. Ha a vigilancia normal & entrada,
para a cobranga dos bilhetes e para orien-
tagdo dos visitantes que sdo encami-
nhados por um circuito recomendado, que
esta sinalizado e limitado. Ndo ha tempo
limite para a visita: depende muito do
tipo de visitantes e ninguém esta proibido
de voltar atras, de ficar mais tempo ou de fo-
tografar. A fragata esta aberta das 10-17h,
durante o Inverno, e das 10-18h, no
Verdo, excepto as segundas-feiras e, o pre-
¢ario € o praticado no Museu de Marinha
e Aqudrio Vasco da Gama.

AORN - Qual o acontecimento mais re-
levante desde a data de lan¢amento do
navio a dgua, em Aveiro?

Cte.B.G - O facto mais importante foi o
armamento do navio em 28 de Abril de
1998, em cerimonia presidida pelo Mi-
nistro da Defesa Nacional, com estatuto
de unidade auxiliar de Marinha, ¢ a

nomeagdo de um comandante ¢ de uma
guarnicdo que embarcou nesse mesmo
dia. Foi i¢ada a bandeira nacional, mar-
cando o renascimento da fragata como
navio da Marinha de Guerra. E uma
unidade auxiliar de Marinha, sem direito a
usar “jaque”. Relevante foi também o dia
30 de Abril, em que a fragata foi oficial-
mente visitada pelo Sr. Presidente da
Républica.

AORN - Qual o seu parecer quanto a actu-
al localizagdo da fragata?

Cte.B.G: - Como navio Unico no género,
deveria talvez estar situado num outro

local, de maior visibilidade e interesse
turistico, como a zona entre o Padrdo dos
Descobrimentos e a Torre de Belém, o
que colocaria alguns problemas técnicos.

Todavia, uma decisao diferente envolve-
ria, necessariamente, muitas entidades.

Este local onde agora estd a fragata ¢
sossegado e suficientemente protegido
para albergar o navio, salvaguardando-o
das correntes.
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NOTICIAS

Em Evora, na Quinta de S. Jos¢ do Cano, propriedade da familia de
Manuel Potes Cordovil, reuniu-se, no dia 17 de Abril, o 11° CFORN.

Incorporado na Marinha em 2-9-1967, é um curso com encon-
tros regulares, detendo as mais altas percentagens de adesdes a
AORN.

Neste dia, foram recordar na mais bonita cidade do Alentejo, os
anos que passaram na Marinha.

Ao encontro nio faltou o Presidente da Camara de Evora, Abilio
Dias Fernandes, também ele um RN que pertenceu a classe de
Administracao Naval do 6° CEORN.

Abilio Fernandes, Presidente da Cimara de Evora, ladeado pelo 11° CFORN

Um ensopado de Borrego, melhor dizendo - “o ensopado mais
bem feito do Alentejo”, foi o prato apreciado por mais de
quarenta convivas, entre RN’s e familiares. Doces e queijos de
primeirissima qualidade, estiveram na perfeita organizagdo com
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que Manuel Cordovil e sua familia, receberam, da forma mais
fidalga, este grupo.

Um album de documentos ¢ fotografias do 11° CFORN, inicio de um
futuro livro de curso, foi muito apreciado pelos presentes. Promessas
de contribuigdes varias, foram registadas com testemunhas.

A Fragata D. Fernando II e Gloria foi local de encontro com
um grupo de patrocinadores, homenageados pela Marinha pelo
seu contributo para a recuperagdo do Hidroavido Santa Cruz, em
que Gago Coutinho e Sacadura Cabral efectuaram a travessia do
Atlantico.

Nesse encontro, a AORN esteve representada pelo Presidente da
Direccdo Anténio Rodrigues Maximiano ¢ por Ricardo Migdes
de Campos.

Noticias que serdo objecto de desenvolvidas reportagens no
proximo numero:

Nos Acores

A cerimonia da entronizagdo dos membros da AORN que cons-
tituem o Nucleo dos Agores, realizada em Ponta Delgada, numa
jornada inesquecivel, com a presenca de uma delegacdo do
Continente incorporando um representante do Nucleo “Polo
Norte”.

A viagem a Mogambique de uma missdo da AORN, liderada por
Ricardo Migaes de Campos ¢ o “regresso” ao Lago Niassa.

Inicio do Ciclo de Conferéncias Nacionais, com a primeira con-
feréncia proferida no Palacio da Bolsa do Porto, por Emani
Rodrigues Lopes e subordinada ao tema “Cooperagido com os

Paises Africanos - Passado e Futuro”.



PREMIO RESERVA NAVAL

ANTONIO BERNARDINO APOLONIO PITEIRA

AORN apresentou na Escola Na-

val o regulamento de um prémio

destinado a perpetuar a memoria
do nosso camarada Antonio Piteira, (inico
oficial RN morto em combate em Africa,
no periodo de 1961 - 1975. Este prémio
sera atribuido ao aluno da Escola Naval
que revele, ao longo do seu curso, as
qualidades que se reconheciam em An-
tonio Piteira, nomeadamente a cama-
radagem, a solidariedade, a simpatia ¢ a
amizade.

Relativamente a este prémio, transcreve-
-se o texto do projecto da AORN ¢ da
resposta do Almirante Comandante da
Escola Naval.

“Com a instituicdo do Prémio Reserva
Naval / Sub-Ten FZ RN Antonio
Bernardino Apolénio Piteira, a AORN -
- Associagdo dos Oficiais da Reserva
Naval quer perpetuar e honrar a me-
moria de um dos seus maiores, um jovem
oficial da Reserva Naval, morto em com-
bate, em Angola, no ano de 1973, apon-
tando-o como exemplo e referéncia aos
Senhores Cadetes da Escola Naval, fu-
turos Oficiais da Marinha de Guerra
Portuguesa.

O Sub-Ten FZ RN Anténio Bernardino
apolonio Piteira reunia um conjunto de
qualidades que o tornavam um ser excep-
cional - era generoso, altruista e
solidario, sempre disponivel para ajudar,
naturalmente predisposto para dar sem
cuidar de compensagdo ou retribui¢do. O
Sub-Ten Piteira, discreto e afavel, era
um bom camarada, era o melhor cama-
rada.

O Prémio Reserva Naval / Sub-Ten FZ
RN Anténio Bernardino Apolonio Pitei-
ra, visa incentivar o desenvolvimento
destas qualidades que sio as que mais
enobrecem os Homens e serd atribuido
ao Senhor Cadete que, no dia a dia, mel-
hor actue as virtudes da generosidade e
do altruismo, da disponibilidade para
ajudar, da solidariedade e da sd cama-
radagem.

O Prémio sera atribuido ao melhor
camarada.

O premiado sera um aluno do 4° ano e
sera escolhido por votagdo, secreta e uni-
versal, de todos os alunos da Escola
Naval.

O prémio é do montante de 400.000800,
serd certificado em documento apropria-
do e entregue no final de cada ano lecti-
vo, com o cerimonial e solenidade que a
Direccdo da Escola determinar’........

....... "Acuso a recepgdo da carta de refe-
réncia que agradeco e cujo espirito
merece a inteira concordancia e apoio da
Escola Naval.

Apos conversa com S. Ex.“ o Almirante
CEMA, que expressou igualmente a sua
concorddncia e apoio a iniciativa, resta a
Escola e a Associacdo encontrarem os
caminhos da pratica.

Encontra-se em revisdo o sistema global
dos Prémios a atribuir aos alunos da
Escola, pretendendo-se que as novas
modalidades e regulamentos entrem em
vigor em 1999, correspondendo as
atribuigdes referentes ao ano lectivo de
1998/99, a realizar em Novembro de
1999 e Abril de 2000 (Abertura Solene e
Juramento de Bandeira).

Assim, proponho a V. Ex‘, que o Prémio
Reserva Naval / Sub-Ten FZ RN An-
tonio Bernardino Apoldnio Piteira, cujo
regulamento a propor ao Almirante
CEMA se baseara no proposto por V.
Exas, seja atribuido ja no corrente ano
lectivo e entregue, em principio, na prin-
cipal cerimonia militar anual da
Unidade, o Juramento de Bandeira dos
Aspirantes do 5° ano, a realizar em Abril
de 2000

Ass
Almirante Américo da Silva Santos

Antonio Bernardino Apolonio Piteira,
nasceu em 11 de Outubro de 1947, na

Antonio Bernardino Apolénio Piteira

Freguesia da Quinta do Jogo, no concelho
de Arraiolos.

Apurado para a prestacdo do servico mi-
litar, em 5 de Junho de 1967, viria a ser
incorporado na Marinha, em 18 de Feve-
reiro de 1971, na classe de Fuzileiros do
18° CFORN.

Promovido a Aspirante em 13-10-71,
chegou a Angola em 28 de Setembro do
ano seguinte, com o posto de Sub-Te-
nente, tendo-lhe sido entregue o comando
de um pelotdo da Companhia N°1 de
Fuzileiros, no Destacamento de Marinha
do Zambeze.

Em 2 de Junho de 1973, integrado numa
coluna de viaturas que se dirigia em mis-
sdo de servico a Lumbala, perdeu a vida
numa emboscada na picada entre
Lumbala - Chilombo, a cerca de 10 Km
desta Ultima localidade.

E desde essa data, um simbolo e uma re-
feréncia para a classe de Fuzileiros, para
a Reserva Naval e para a Marinha.

Constitui motivo de compromisso da
AORN evidencia-lo com o justo desta-
que, no Museu da Reserva Naval que esta
a ser levantado desde ha meses.

Ao ter conhecimento da iniciativa da
AORN, o testemunho de José Alfredo



Oliveira Braga, que também fez parte da
classe de Fuzileiros do 18° CFORN, re-
vela bem a personalidade de Antonio
Piteira.

“

oi com profunda emogdo que ao abrir
a vossa correspondéncia vi a fotografia
do meu grande Amigo Piteira. Por mo-
mentos senti-o vivo, alegre, bonacheirdo,
comunicativo, muito Amigo... Sempre
pronto a ajudar e a colaborar mesmo nos
momentos mais dificeis - que os houve.

Formamos um conjunto (ndo gosto de
falar de grupos) onde esteve sempre pre-
sente a amizade, a tolerdncia, o respeito
e, acima de tudo, a lealdade. O Piteira (o
Piteirinha como sempre o tratavamos)
era de pequena estatura mas tinha um
coragdo e uma for¢a interior enormes,
que a todos contagiava.

Recordo-o com muita saudade. No meu
siléncio espiritual tento sempre nunca
esquecé-lo. Ele tudo merecia e merece.

Piteira com um

grupo de cadetes do
18° CFORN na Viagem
de Instrugdo (Madeira)

E neste contexto, que acolhi agradavel-
mente a iniciativa da nossa Associa¢do
pelo que, de imediato, procurei referén-
cias do meu inesquecivel Amigo, que
relembro através de duas fotografias que
envio e ofereco, de forma a destacd-lo no
Museu da Reserva Naval.

S0 os simples merecem esta homenagem.

Eu ndo podia manter-me insensivel ao
vosso pedido.

Espero que o meu pequeno contributo
valorize e reviva 0 Homem Antonio
Bernardino Apolonio Piteira.

Que o Museu também encarne e eternize
a sua Alma.

ASSEMBLEIA GERAL DA AORN

ealizou-se no passado dia 27 de
Marco, a Assembleia Geral ordi-
aria da AORN.

Por especial deferéncia do seu Director, a
mesma decorreu no auditorio do Instituto
Superior Naval de Guerra, seguida de um
almogo, com cento e cinco presencas.

Ao Almirante Carlos de Magalhies
Queiroz, os nossos agradecimentos pela
forma como nos recebeu, pela organiza-
¢ao que colocou a disposicao da AORN ¢
pelo acompanhamento, de extrema sim-
patia, que nos foi prestado pelo Coman-
dante Antoénio Pereira Gongalves ao
longo de todo o dia.

Impecavel, como sempre, o servigo ¢ a
boa vontade de todo o pessoal do ISNG.

Realgamos também as presencas do Al-
mirante Joaquim Espadinha Galo e do
Comandante Abel Campos de Oliveira
que, acedendo ao nosso convite, nos pro-
porcionaram o prazer de um convivio
muito agradavel, simbolizando a sua pre-
senca todo 0 apoio que ao longo do ano a

AORN tem recebido dos Oficiais da
Armada.

O Relatorio e Contas respeitante ao exer-
cicio de 1998, ndo tendo suscitado divi-
das, foram aprovados.

Estes documentos, distribuidos na altura
aos presentes, estdo a disposicdo de quem

os desejar adquirir, focando-se no
Relatorio todas as actividades e iniciati-
vas da AORN, bem assim os projectos de
curto e médio prazo, razdo porque neste
artigo nos dispensamos de os relatar.

Da Ordem dos trabalhos constava a dis-
cussdo ¢ votacdo de uma alteragdo dos

Ernani Rodrigues Lopes presidindo a Mesa da Assembleia Geral



Antonio Rodrigues Maximiano oferecendo a Cresta da AORN ao ISNG,
recebida pelo Cte Pereira Gongalves

Cavalleri Martinho (1° CEORN) com o Almirante
Espadinha Galo

Estatutos da Associagdo, nomeadamente
o seu artigo 5° permitindo alargar a
admissdo de socios a entidades ndo oriun-
das da Reserva Naval.

Convém salientar que esta eventual alte-
racdo ndo ¢ absolutamente pacifica, ndo
por auséncia de razdes que a justifiquem,
pelo menos na optica de quem mais de
perto conhece o dia a dia da AORN, mas
especialmente por poder “desvirtuar”,
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Veiga de Macedo, Marques Fernandes, Alcino Carvalho e Mendes Godinho

todos do 12° CFORN

Animado convivio

Pedro Pina Ribeiro e Armando Peres (3° CEORN)

nos menos bem informados, a chamada
“pureza” de uma Associa¢ao que foi cria-
da para projectar, em varias vertentes, o
espirito daqueles que ao longo de varias
décadas prestaram servico na Reserva
Naval da Marinha de Guerra Portuguesa.

Estamos crentes que reside na falta de
informacdo detalhada do interesse em
alargar o campo de aderentes a AORN, o
facto de existir discordancia - saudavel

O 11° CFORN com Miranda da Rocha, Duque de
Morais e Campos Teixeira

discordancia em nossa opinido, e que a
relutancia em “desvirtuar” a origem dos
seus socios terd, quando devidamente
analisada e ponderada, uma generalizada
compreensdo e aceitacao.

Sensatamente, a Assembleia decidiu, co-
mo soberana que ¢, alterar o ponto da agen-
da, limitando-se a iniciar um debate sobre o
tema, mas anulando a obrigatoriedade de
uma votagdo considerada ndo urgente.

Silveira Machado (8° CEORN) e Ricardo Campos (11° CFORN)



Fortunato Abrantes e Serafim Machado (15° CFORN)

Pires de Lima, durante a sua interven¢do

Jodo Lestro e Jodo Belchior (39° CFORN)

Este relato sobre a Assembleia Geral do
dia 27 de Margo, ndo devera ser mais do
que uma simples descricdo dos factos
passados. Ndo se pretende emitir, nem
defender, qualquer opinido relativa a este
tema. No local proprio, com argumentos
bem sustentados, certamente que muitos
dirdo de sua justica, ajudando a esclarecer
e apresentando argumentos que poderdo
levar alguns a mudar de opinido e outros
a reforcarem a que ja tém.

O pedido que foi feito pelo Presidente da
Direc¢do, no sentido de serem enviadas
sugestdes para a AORN sobre este as-
sunto, através de correio, via Internet ou
por outro qualquer meio, certamente se-
ra aproveitado por muitos, facilitando o
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Jodo Estarreja (3° CEORN) entre os irmdos
Andrade Neves (2°e 1° CEORN)

conhecimento das vérias opinides que a
propria Direcgdo prometeu tratar infor-
maticamente.

Entretanto e quando este namero da Re-
vista chegar a cada um, ja sera conhecida
a data da Assembleia Geral Extraordina-
ria convocada para 3 de Julho proximo,
para o debate sobre a alteragdo do artigo 5°
dos Estatutos da AORN.

Gostariamos que todos, quantos se pro-
nunciaram em 27 de Margo passado pelo
adiamento de uma votagdo, por auséncia
de informagao para o poderem fazer cons-
cientemente, no proximo encontro aju-
dem a esclarecer os que, ainda dessa vez
¢ eventualmente por falta de tempo, ndo
tenham podido aprofundar o tema.

Panordmica geral da assisténcia na Assembleia Geral



ntre Agosto e Outubro de 1996

estou no posto do Tridente com o

meu grupo de combate. O Tridente
era o posto de fuzileiros mais a montante
no rio Zaire ¢ ficava relativamente perto
de Noqui, junto a confluéncia do rio Lué
Pequeno, afluente do Zaire. Cerca de 15
minutos de bote ¢ bebia-se uma cerveja
fresca com os camaradas do exército que
ali estavam estacionados.

Noqui fica a Este do Tridente, numa
curva do rio Zaire (que naquele ponto tem
uma largura aproximadamente igual a do
rio Tejo entre Belém e a Trafaria) na base
de uma grande barroca. No cimo da bar-
roca ¢ a cerca de 10 kms. para o interior
ficava uma pista de terra batida de que se
serviam pequenos avides militares que
asseguravam ligacdes regulares com o
Negage e Luanda.

A fronteira terrestre de Angola com o
Congo era muito proxima de Noqui e pe-
lo rio Zaire diariamente passavam varios
cargueiros de 20.000 tons. e mais que se
dirigiam ao porto de Matadi, ja na
Républica do Congo.

A nossa missdo tinha um duplo objectivo:
por um lado impedir a infiltragdo do IN pela
via fluvial do Congo para Angola e por
outro patrulhar intensamente o interior com
vista a detecgdo e eliminacio do IN.

Os que andavam por 14 nesse tempo, eram
0s FNLA ¢ os MPLA que ndo necessitavam
do rio para nada, pois as ligacdes deles com
o Congo, onde havia bases importantes,
fazia-se atravessando pacatamente a fron-
teira terrestre fora de horas e em locais onde
a tropa portuguesa nao andava.

Durante todo o tempo que la estive ndo
tivemos qualquer ac¢do de confrontagdo
com o IN. Patrulhdmos muito, noma-
dizamos muito também e aproveitimos
para cagar, mas nunca vimos ninguém.

O terreno era dobrado, com capim alto,
com varzeas nos vales, arvoredo muito
concentrado por manchas e nunca encon-
tramos povoagdes ou pessoas.

ANGOLA 65/67 - lll

Aparentemente, dizia-se, tinham fugido
para 0 Congo nos inicios da Guerra em
61/62.

Os horizontes eram largos e imensos e
toda a regido tinha uma beleza particular.

Naquele lugar, aparentemente pacato,
convivi de perto com duas situagdes bem
diferentes uma da outra, mas bem reve-
ladoras de aspectos da “nossa” guerra em
Angola.

A primeira passou-se dias antes da minha
chegada ao Tridente e dos meus contactos
com Noqui.

Noqui era um lugar profundamente depri-
mente, com uma barroca por trds, um rio
pela frente e calor, muito calor o tem-
po todo. Um dos oficiais milicianos da
Companhia do Exército que 14 estava

Posto do Tridente

estacionada, contava os dias que faltavam
para terminar a comissdo pela contagem
dos cigarros que iria ainda fumar até la.
Para o efeito tinha tracejado numa imen-
sa folha de papel os cigarros que iria
fumar até ao fim da Comissdo, a razdo de
20 por dia. Cada noite, antes de se deitar,
riscava na parede os cigarros que tinha
fumado nesse dia e escrevia os que ainda
estavam por fumar.

Esta maneira de matar o tempo da ideia
do ambiente que 14 se vivia.

Além de uma ou outra patrulha no interior,
0s jogos de cartas sO eram interrompidos
pelas viaturas que, duas vezes por sema-
na, iam a pista de aterragem esperar o
pequeno avido que trazia correio de Luanda.

Quase tudo o que tenho lido sobre a guer-
ra de Africa, sobretudo artigos de toda a

... pelo rio Zaire
diariamente passavam
vdrios cargueiros de
20.000 tons. e mais...




espécie, fazem gala em contar os horrores
permanentes em que 0s nossos militares
viviam. Acho que nunca vi nada escrito
sobre 0 oOcio das guarni¢des que, na
filosofia adoptada de quadricula, estavam
espalhadas por lugares onde pouco ou na-
da tinham para fazer, além de estarem la.
Noqui era um desses lugares. Nao o era
por ser terreno completamente seguro
(como ja verdo de seguida) mas sim por
que o IN e a tropa tinham o cuidado de se
evitarem mutuamente ¢ ninguém tomava
grandes iniciativas.

Nestas circunstancias era normalmente
muito dificil manter um rigor minimo de
horarios, fardamentos, actividades, higie-
ne ¢, sobretudo, de disciplina e prontidao
militar.

Quando a tudo isto se juntava um clima
depressivo e neurdtico dos oficiais, a si-
tuacdo descambava numa bandalheira por
vezes aviltante, grosseira e, sobretudo,
perigosa. Porque afinal, apesar da relativa
pacatez do local ele ndo era propriamente
uma colonia de férias forcadas e o IN,
apesar de invisivel, andava por 1a.

A bandalheira de Noqui teve consequén-
cias tragicas.

No inicio 0 grupo que ia esperar o avido
do correio era composto por uma GMC,
2 Unimogs e 2 ou 3 jeeps. O pessoal
ainda tinha medo, ia fardado, armado e
municiado. O esquema de seguranca era
bem montado, alguém levava a Bazooka,
outro a MG 42 e com toda a parafernalia
14 faziam os 10 ou 15 kms. em picada no
meio do capim até¢ a pista onde o avido
aterrava em seguranca, largava ¢ levava o
correio, doentes, homens que iam de
férias, outros que voltavam, etc.

Duas vezes por s€mana, meses a fio.

Patrulhas rotineiras, muita cerveja, bisca
lambida, sueca e uma grande neura ocu-
pavam o resto do tempo.

Aos poucos e poucos foi-se facilitando. A
GMC ja ndo era precisa. Um dos Unimog
também ndo. O terreno € conhecido, €
tudo boa gente, ndo passa nada.

A coluna, inicialmente com 40 homens,
vai-se reduzindo. Nao vale a pena ir tanta
gente. E para qué a Bazooka? E a MG 42
que ¢ pesadissima? E a farda que ¢ quente
¢ as municdes que sao desnecessarias?

Fuzileiros em ac¢do

Se aparecer uma pacaca meia duzia de
tiros resolvem o problema e sempre se
traz carne fresca.

No climax da bandalheira ja s6 vai uma
Mercedes com meia dizia de homens em
t-shirts, calgdes, descalgos ¢ 1 ou 2 G3.
Os que vao sdo os que tém mais pressa
em ler o correio deles. O cozinheiro tam-
bém vai. E por graga, por que ndo leva ele
a Bazooka desta vez? Vamos embora que
se faz tarde e o avido estd af a chegar. O
avido chega. Deixa umas cartas e leva
outras. Bebem-se umas cervejas juntos,
dao-se uns abragos e daqui a 3 dias ca
estaremos todos outra vez. O avido parte
¢ aquela tropa fandanga regressa a Noqui.

S6 que desta vez o IN esta no percurso.
Teve meses para observar ¢ estudar a
evolugdo do comportamento daqueles
homens. A bandalheira progressiva que se
instalou naquela unidade e a total falta de
seguranga com que se movimentavam.

E ento da-se a emboscada. Bem planeada,
cuidadosamente preparada, rigorosamente
executada. Dos 12 homens morreram 11,
incluindo o cozinheiro da Bazooka.

O que se salvou, escondeu-se no capim
durante horas, antes de poder ir levar a
triste noticia ao quartel de Noqui.

Esta historia acabou como os tais relatos
e artigos de que atrds falava. Mas por
exclusiva responsabilidade dos seus pro-
tagonistas e, especialmente, dos oficiais
cujo comportamento irresponsavel con-
duziu a que aquela simples rotina termi-
nasse em mortes desnecessarias e inuteis.

Em varias circunstancias que acompanhei
de perto, as tragédias eram muitas vezes
resultado da ligeireza e inconsciéncia
com que algumas unidades se compor-
tavam. Fazem lembrar um pouco aqueles
suicidas das motos que gostam de andar
na contramdo na Estrada Marginal e,
quando as coisas correm mal, queixam-se
de tudo, menos deles proprios.

A outra historia de Noqui fica a proxima
vez.

Vasco Pessanha
FZE - 7° CEORN



SAUDE E MEDICINA

Medicina Hiperbarica na Mari-

nha tem ja uma historia longa de

quase meio século. De facto, des-
de os tratamentos iniciais efectuados na
primeira cdmara hiperbdrica existente em
Portugal e colocada na Escola de Mergu-
lhadores - Esquadrilha de Submarinos,
até a mais recente e instalada em meio
hospitalar no Hospital de Marinha em
1989, muito tem sido feito nesta area da
medicina, sempre, com as portas abertas
a0 meio civil.

Em Janeiro 92, ¢ implementado um
Servico de Urgéncia Hiperbarica no
Hospital de Marinha, permitindo a cober-
tura 24/24 horas, 365 dias ao ano, € a
nova cdmara ¢ incluida na listagem de
camaras hiperbaricas da Sociedade
Europeia de Medicina Hiperbarica e da
Undersea & Hyperbaric Medical Society.
Em 1 de Setembro de 1994 ¢ publicado
em Didrio da Républica o decreto regula-
mentar 37/94, onde figura o Centro de
Medicina Hiperbarica como servigo
autonomo no ambito dos Servigos de
Urgéncia e apoio Médico do Hospital de
Marinha, que faz parte da listagem
NATOADIVP-2 (Allied Guide To Diving
Medical Disorders), como elemento de
referéncia nacional a nivel de “National
authorities for initiating treatment of div-
ing casualties”.

Mas, em que consiste a oxigenoterapia
hiperbarica, que objectivos terapéuticos
pretende atingir e em que mecanismos de
acgdo se baseia?

O uso do OHB pode ser considerado
como uma moderna atitude terapéutica
baseada em tecnologia antiga, na qual o
doente respira oxigénio puro por periodos
intermitentes em ambiente hiperbarico,
ou seja numa camara pressurizada a
pressdo superior a atmosférica (1ATA).

O combate a hipoxia tecidular constitui
objectivo primordial desta terapéutica,
através de dois mecanismos fundamen-
tais; o primeiro aproveitando o efeito me-
canico do aumento da pressdo exercido

MEDICINA HIPERBARICA

sobre as bolhas gasosas com consequente
reducdo do seu volume de acordo com a
Lei de Boyle Mariotte (Pressdo x Volu-
me = Constante), muito util no tratamen-
to dos acidentes de mergulho como a
doenga de descompressio ¢ a embolia
gasosa; o segundo, mais importante, que
aproveita o aumento da pressao parcial do
oxigénio e a sua solubilidade para obter
altos niveis de concentragdo de gas dis-
solvido, de acordo com a Lei de Henry
(Concentragdo de gas dissolvido = Pres-
sdo x Coeficiente de Solubilidade).

Em 1961, o Professor BOEREMA de-
monstrou a possibilidade de manter a
vida de animais, apenas com soro em cit-
culagdo (sem sangue), e submetendo-os a
ambiente hiperbarico de forma a benefi-
ciar da enorme quantidade de oxigénio
dissolvido. A capacidade de obter eleva-
das concentracdes de oxigénio dissolvido

Vista parcial do Centro
de Medicina Hiperbarica

no plasma, independente da capacidade
transportadora da hemoglobina, constitui
em esséncias a grande arma terapéutica
do OHB.

Os principais mecanismos de ac¢do
baseiam-se portanto, na compressao
mecanica das bolhas gasosas, no aumen-
to de O2 dissolvido no plasma e subse-
quente oferta aos tecidos isquémicos,
aumento da neovascularizacdo em areas
isquémicas, accdo bactericida e bacterios-
tatica, aumento da capacidade fagocitaria
dos leucocitos e estimulacdo da sintese
do colagénio pelos fibroblastos facilitan-
do a cicatrizacdo. Envolve leucocitos,
fibrocitos, osteocitos e células neuronais,
recuperando funcdes celulares depen-
dentes da oferta em oxigénio, e viabiliza
tecidos, orgdos e fungdes que estariam
irremediavelmente perdidos a manter-se
o sofrimento isquémico.

Aspecto do
interior da camara
hiperbarica




Comporta-se portanto como um farmaco,
com as suas possibilidades terapéuticas,
acgdes secundarias, efeitos toxicos e con-
traindicagdes que importa conhecer em
profundidade, e que implica adequada
formacdo especializada dos meios huma-
nos envolvidos nesta actividade.

A actividade clinica tem vindo a crescer
de forma constante, tendo sido tratados
cerca de seis centenas de doentes com
situagdes sérias, referenciados por mais
de trinta hospitais centrais e distritais, e
que justificaram a realizagdo de mais de
18.000 sessodes terapéuticas individuais.

Constata-se um maior conhecimento ¢
interesse da classe médica, pessoal de
saude em geral ¢ populagdo, relativa-
mente a medicina hiperbarica ¢ C.M.H.,
pelo que ¢ previsivel a manutengdo da
linha crescente da actividade clinica.

Sem davida que a realizagdo das 1%
Jornadas de Medicina Hiperbarica do Hos
pital de Marinha realizadas em Outubro de
97 e integradas na comemoragdo do
Bicentenario do nosso Hospital, em que
participaram individualidades nacionais e

internacionais de elevado nivel técnico e
cientifico terd contribuido para este cresci-
mento, superior aos 40% em 1998.

O entusiasmo da equipa de trabalho no
C.M.H,, ¢ elevado, tocando de igual
forma o pessoal mergulhador e de saude.

As grandes linhas de desenvolvimento
passam pela definicio de competéncia
especifica em medicina hiperbarica na
Ordem dos Médicos, implementacdo de
técnicas especializadas com aprofunda-
mento da investigagdo clinica, aquisi¢ao

A equipa do C.M.H. do
Hospital da Marinha

de uma segunda camara e por ultimo pela
possibilidade de colaborar no ensino uni-
versitario ¢ formagao pos graduada.

Podemos afirmar, sem exagero, que o
C.M.H. constitui na actualidade, servigo
com caracter nacional, unico, oferecendo
servigos clinicos insubstituiveis, pelo que
¢ merecedor de cuidados e atencdo ade-
quados as especificidades funcionais que
engloba.

Armando Silva Roque
CTEN MN (ex RN-1982)

arlos Alberto Maia Teixeira, € médi-

co, pertenceu a classe de Fuzi-

leiros do 20° CFORN, ¢ fotografo e,
de entre muitas outras coisas ¢ dotado de
uma sensibilidade poética a que ndo tera
sido alheia a nostalgia sentida desde o tem-
po em que, por terras de Angola se tornou,
como muitos outros, também angolano.

O seu livro “OS NAVEGANTES DA
MEMORIA”, que veio agora enriquecer a
Biblioteca da AORN, ¢é uma obra notavel
que deve ser lida com a atengdo e o respeito
que merecem os trabalhos feitos com Alma.

Aqui se transcreve o poema a Miguel
Torga - ADEUS, POETA!

Fundagio
Luso-A

mericana

“Tu, que hoje deixas a mortalidade
e entras no restrito dos eleitos,

onde so pesa a rara qualidade

do dever acima de todos os defeitos!

Tu, a quem falamos de modo aberto
para além da circunstdncia da viagem,
foste a sombra virgem no deserto

e norte em direc¢do a outra margem!

Tu, que entras em nos pelo brio
ensinando os caminhos a filha serra,
fecundas os vales em gestos de equilibrio
tratando das feridas da Mae-Terra!

Tu, que do fragil fizeste o sonho

de ver a pedra bruta do lugar,
soprando o vento agreste de risonho,
na vela, a todo o pano, a navegar!

para o Desenvolvimento

Tu, canto desconhecido onde caber,
profeta da mensagem prometida,
surdo-mudo e cego de as saber
caidas, uma a uma, nesta vida...

Tu, instante tao distante do momento,
Incomodo, fntangivel,... o0 Escolhido!
Ninho que embala a fé do pensamento
e nas palavras vincadas o mais ferido!

Tu, das pessoas sempre diferentes

e delas carente em sublimes rituais;
queimando torgas a construir gente,
mais que deuses, as quiseste a ti - iguais!!!

Na pesquisa histérica uma presenga permanente
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Fotos de Fernando Russo

Fragata ""D. Fernando Il e Gloria"
(1843)

A Fragata "D.Fernando II e Gloria" foi construida
em Damdo, India Portuguesa e langada a dgua em
22 de Outubro de 1843.

O navio estava preparado para receber 60 bocas
de fogo e a sua guarnigao variava entre 145 ¢ 379 ho-
mens. Em algumas viagens chegou a transportar
mais de 600 pessoas, entre guarni¢ao e passageiros.

Durante 33 anos fez a ligagao entre Portugal e os
territorios portugueses da India, cumpriu missdes ao
longo da Costa de Mogambique e teve um papel
importante como navio-chefe de uma for¢a naval que
recuperou o Ambriz, em Angola. Durante este pe-
riodo navegou mais de 100.000 milhas nauticas,
correspondentes a ¢inco voltas ao Mundo.

Em 1889, a "D. Fernando" sofreu profundas
alteragdes para melhor servir como Escola de
Artilharia Naval e, em 1945, iniciou uma nova fase
da sua vida como sede da Obra Social da Fragata
D. Fernando, criada para recolher rapazes de fracos
recursos econdomicos que ali recebiam Instrucao
Escolar e Treino de Marinharia.

Em 1963, um violento incéndio destruiu o navio
em grande parte, tendo permanecido encalhado no

rio Tejo até 1992, data em que foi reposto a flutuar,
removido e posteriormente transportado para o esta-
leiro Ria Marine em Aveiro.

A Marinha conduziu todo o projecto de restauro
do navio, coordenado por uma Comissdao nomeada
para o efeito, com o apoio de diversos peritos e
colaboradores e com a gestdo e responsabilidade
Técnica do Arsenal do Alfeite. O projecto contou
ainda com o apoio financeiro do Governo, através da
Comissdao Nacional para os Descobrimentos

Portugueses e da generosidade de muitos mecenas.

Restaurada tal como era na década de 1850, a
"D. Fernando" é actualmente um navio museu, sendo
hoje possivel aos visitantes aperceberem-se com
grande fidelidade como era a vida a bordo de uma
fragata do século XIX.

A tltima fragata exclusivamente a vela da Ma-
rinha Portuguesa ¢ hoje testemunha eloquente da
nossa brilhante historia maritima, orgulho de muitas
geracoes € um exemplo de determinagdo e coragem

para as geragoes vindouras.

Caracteristicas
Lomptsnecnto fora aifora..........J.. JiL. SIS 86,75 m
BoCalng convos k... L ...o........ {1 S 12,80 m
Powtalhantolda... L.... L L L R 9,27 m
nersdedaivante....\........h.........L LY SIS 5,79 m
linersagiatieah 1., 0. L 6,40 m

Supetficie day§lmel..........\. .. 11| [ESHE- 2052 m’

Superficie da sec¢do mestra mergulhada... 51,78 m’
{llonelagem.. . \LEXRAN 4. UL 1849,16 Ton.

Fundo forrado a cobre

Texto da edi¢ao do Estado-Maior da Armada





